Fietsend Urologie!!

Het jaar is weer in een moordend tempo voorbij gevlogen, wat wel betekent dat het grootse
evenement, met nu al legendarische status, weer gaat plaatsvinden:

de UFT!

Na het succes van de editie in Nijmegen van vorig jaar zal de urologische fietstocht ook dit jaar
weer worden gekoppeld aan de NVU-vergadering van mei 2019.

Dit jaar zal dat Rotterdam zijn. Een speciale gelegenheid, omdat de opleiding urologie in het
Erasmus MC dan 50 jaar bestaat.

De UFT zal dit jaar dan ook worden georganiseerd door de urologie-EMC, in samenspraak met
het vertrouwde UFT-bestuur.

DUS:

De fietsen mogen weer achter uit de schuur getrokken worden, de bandjes mogen opgepompt
naar +6 bar, het vet mag op de ketting, de remblokjes vervangen en de fietsbrillen weer
opgepoetst.

Dit jaar zal de ronde der ronde vertrekken vanuit de toonaangevende stad Rotterdam. De plek
waar ieder jaar de grote namen bijeen komen tijdens de zesdaagse van Rotterdam. Tevens de
stad, waar Lucinda Brand haar meters heeft gemaakt ter voorbereiding voor haar titel als
Nederlands Kampioen op de weg in 2015. Alom, een omgeving waar gekoerst kan worden.

Startplaats op zaterdag 18 mei 2019 zal zijn naast de Kuip, waarna we zullen vertrekken als een
heus peloton richting het eiland Voorne-Putten. Een stevige lunch in Stellendam zal genoeg
energie moeten opleveren voor het vervolg van deze schitterende tocht. Goeree-Overflakkee zal
geheel doorkruist worden met daarna de Hoeksche Waard als voorbereiding voor het toetje: een
klimwedstrijd op de steilste helling die Zuid-Holland reik is: de Heinenoord-tunnel (16° van
Nederland, maximale stijgingspercentage 8%). Met volgelopen bovenbenen, maar gegarandeerd
een voldaan gevoel, zullen we terugkeren bij de Kuip. Hier kan gedoucht worden en kunnen we
onszelf in gereedheid maken voor een welverdiende borrel en diner in het Zalmhuis!

Kortom, er is gezorgd voor wederom een fantastische fietstocht om daarmee ook Zuid-Holland op
de fietskaart te zetten:

Fietstocht (111km);

Koffie/Thee + taart;

Lunch;

Douchegelegenheid in Topsportcentrum, Rotterdam (hier kunnen ook spullen opgeslagen
worden);

e Borrel + Diner Zalmhuis, Rotterdam.

Kosten:

o alleen de fietstocht (incl. koffie én borrel): 50,-
e Fietstocht én diner: 100,-

Inschrijven kan via de website (www.nvu-uft.nl) en is voorbehouden aan urologen, arts-
assistenten urologie en urologische onderzoekers. Bij inschrijven graag het juiste bedrag (50 of
100 euro) direct overmaken én een persoonlijke foto uploaden.

Tot 18 mei!


http://www.nvu-uft.nl/

Met fietsende groet,

Mede namens het bestuur van de UFT

Daniél Osses, Thomas van Doeveren en Joost Boormans



